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Adventkranz: Der erste Adventkranz war 
ursprünglich ein großer Holzleuchter, der eine Art 
Adventkalender darstellte. Vor über hundert Jahren 
wollte der deutsche Pfarrer Johann Hinrich Wiehern 
(1808-1881) den Kindern des Waisenhauses „Rauhes 
Haus" in Hamburg die Wartezeit bis Weihnachten 
verkürzen. Er ließ an dem großen runden 
Holzleuchter des Betsaals 24 Kerzen anbringen, 
jeden Tag wurde während der Adventandacht eine 
weitere Kerze entzündet und so das Herannahen des 
Weihnachtsfestes gefeiert.
Mit der Zeit verbreitete sich dieser schöne Brauch 
weltweit sowohl bei Anhängern der protestantischen 
als auch der katholischen Kirche. Dabei wurde aus 
dem großen Leuchter ein grüner Tannenkranz mit 
vier Kerzen, die jeweils einen Adventssonntag
symbolisierten. Heute wird jeden Sonntag eine 
weitere Kerze angezündet, bis am vierten Advent alle 
vier Kerzen brennen. Die Kerzen waren traditionell rot 
und brannten als Zeichen der Hoffnung und des 
Wartens auf die Geburt Jesu Christi. Heute sieht man 
den Adventkranz in verschiedenen Ausführungen und 
Formen, aus Tannen- od. Weidenzweigen gebunden, 
mit Moos belegt oder aus Kunststoff, Glas oder Metall. 
Häufig werden auch große, schön geformte Wurzeln 
geschmückt und mit Kerzen bestückt.

Barbarazweige: Der 4. Dezember ist der heiligen 
Barbara gewidmet. Sie war die Tochter eines reichen, 
mächtigen Mannes, der sie aus Zorn darüber, dass sie 
sich gegen seinen Willen hatte taufen lassen, ins 
Gefängnis werfen ließ. Auf dem Weg dorthin verfing 
sich ihr Rock in einem Kirschzweig, den sie abbrach 
und in einen kleinen Krug mit Wasser stellte. Der 
Zweig blühte auf, als Barbara hingerichtet werden 
sollte. Noch heute schneidet man am 4. Dezember 
Kirsch-, Birnen- oder Apfelzweige und stellt sie als 
Barbarazweige ins Wasser, damit sie an Weihnachten 
ihre schönen Blüten zeigen.
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